Planning des Entrainements

Saison 2025-2026

” | TERRAINS : | | Salle Léo Lagrange - Terrain A | | Salle Léo Lagrange - Terrain B Salle Pierre Moisan
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Sem Paire : 17h00 - 18h00
U11F2 Sem Impaire : Gr. A - 17h00 - 18h00
Sem Impaire : Gr. B - 17h00 - 18h00

e 1 [ v | | | [ semmpaive b0 zamo0__] |

| |
| U11 M1&2 | | | 18h00 - 19h00 I | | 17h00 - 18h00 I |
| U11 M38&4 | | | 18h00 - 19h00 I | || semainepaire:17h00-18h00 | | |
| U13F | | | | 13h45 - 14h45 | | 18h00 - 19h15 | |
—— I | —— |
| U15 F1 | | | | 16h00 - 17h15 I | 19h15 - 2030 | |
| U152 | | | | 16h00 - 17h15 | | Sem Impaire : 19h00 - 20h00 | |
| U15 M1 | | | | 17h15 - 18h30 I | 19h00 - 20h00 I |
| U15 M2 | | | | 17h15 - 18h30 | | Sem Paire : 19h00 - 20h00 | |
| U18 M1 | | | | 18h30 - 19h45 I || 20n00-21h15&21h15-22h30 | | |
V18 M2 Sem Paire : 19h00 - 20h00 G A+ 18h30- 19n25 Groupe A : 2000 - 21h15
Gr. B 19h00 - 20h00 Groupe B : 21h15 - 22h30
U18 M3&4 | | | 19h00 - 20h00 | | | 20h00 - 21h15 | |
U18F | | | Sem Impaire : 19h00 - 20h00 | 18h30 - 19h45 | | 21h00 - 22h30 | |
U21 M | | | Sem Paire : 19h00 - 20h00 I | | 21h15 - 22h30 | |

- Sem Paire : 19h45 - 21h00
Sem Impaire : 21h00 - 22h30
SM1 | | | | 19h45 - 21h00 I | 21h15 - 22h30 I
Sem Impaire : 19h45 - 21h00
SM2

Sem Paire : 21h00 - 22h30

LOISIRS 21h00 - 22h30
|| | | | | |




