
TERRAINS : Salle Léo Lagrange - Terrain A Salle Léo Lagrange - Terrain B Salle Léo Lagrange - Terrain A & B Salle Pierre Moisan

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Micro Basket 11h15 - 12h00

Baby Basket 10h00 - 11h15

U9 F 13h45 - 14h45

U9 M 12h45 - 13h45

U11 F1 17h00 - 18h00 17h00 - 18h00

Sem Paire : 17h00 - 18h00

Sem Impaire : Gr. A - 17h00 - 18h00

Sem Impaire : Gr. B - 17h00 - 18h00

U11 F3 17h00 - 18h00 Sem. Impaire : 17h00 - 18h00

U11 M1&2 18h00 - 19h00 17h00 - 18h00

U11 M3&4 18h00 - 19h00 Semaine Paire : 17h00 - 18h00

U13 F 13h45 - 14h45 18h00 - 19h15

U13 M 14h45 - 16h00 18h00 - 19h00

U15 F1 16h00 - 17h15 19h15 - 20h30

U15 F2 16h00 - 17h15 Sem Impaire : 19h00 - 20h00

U15 M1 17h15 - 18h30 19h00 - 20h00

U15 M2 17h15 - 18h30 Sem Paire : 19h00 - 20h00

U18 M1 18h30 - 19h45 20h00 - 21h15 & 21h15 - 22h30

Sem Paire : 19h00 - 20h00 Groupe A : 20h00 - 21h15

Gr. B 19h00 - 20h00 Groupe B : 21h15 - 22h30

U18 M3&4 19h00 - 20h00 20h00 - 21h15

U18 F Sem Impaire : 19h00 - 20h00 18h30 - 19h45 21h00 - 22h30

U21 M Sem Paire : 19h00 - 20h00 21h15 - 22h30

Sem Paire : 19h45 - 21h00

Sem Impaire : 21h00 - 22h30

SM1 19h45 - 21h00 21h15 - 22h30

Sem Impaire : 19h45 - 21h00

Sem Paire : 21h00 - 22h30

LOISIRS 21h00 - 22h30

U18 M2

SM2

SF

U11 F2 17h00 - 18h00

Gr. A : 18h30 - 19h45

Planning des Entraînements
Saison 2025-2026


